
第99回高野山夏季大学要項
会　期　2025年（令和7年）8月1日（金）・2日（土）・3日（日）
主会場　高野山大学　松下講堂黎明館（和歌山県伊都郡高野町高野山385）
 　  ※全席椅子席（自由席）
聴 講 料　 25,000円（消費税込み）
定　　員　 先着700人
主　　催　 毎日新聞社、総本山金剛峯寺
後　　援　 高野山大学

日　程 （敬称略）

月　日 時　　間 内　　　　訳

第１日
8月1日㈮

12：00～ 受付開始
15：00～15：20 開講式

15：20～16：30 南海トラフ地震から賢く生きのびる  ～地学の知恵～
 京都大学名誉教授、京都大学経営管理大学院客員教授　鎌田　浩毅　　

16：50～18：00 私写真と戦後史...ひろしまへ
 写真家　石内　都　　

第2日
8月2日㈯

8：00～8：30 お授戒 高野山大師教会大講堂

9：00～10：10 夢を叶える生き方  ～自分らしさを見つける～
 スポーツコメンテーター、元プロテニスプレーヤー　杉山　愛　　

10：30～11：40 高野山の上で日本語と関西弁の歴史を考える
放送大学大阪学習センター所長、大阪大学大学院文学研究科名誉教授　金水　敏　　

＜　昼　食　休　憩　＞

13：30～15：30 山内見学、阿字観入門、写経会など
でお過ごしください

山内見学 黎明館前に集合
阿字観入門 高野山大師教会１階大講堂
写経会 高野山大師教会２階中講堂

15：50～17：00 共感性の功と罪～お化けと陰謀
 小説家　京極　夏彦　　

17：20～18：30 思いを、心に届けたい
 映画監督、CMディレクター、クリエイティブディレクター　成田　洋一　　

第3日
8月3日㈰

9：00～10：10 最先端医学と呼吸法、瞑想法
ハーバード大学・ソルボンヌ大学医学部客員教授、医師、医学博士　根来　秀行　　

10：30～11：40 生きがいを見つける  ～ヨガと密教が導いたウェルネスの道～
モデル、ウェルネスアドボケイト　SHIHO（しほ）　　

11：50～12：10 閉講式
※お授戒、阿字観入門は申し込み時に予約された方のみ参加いただけます。
※山内見学、写経会は自由参加となっています。
※空調は冷房を入れますが、衣服での体温調節のご協力をお願いします。
●個人情報について・・・聴講申し込み時に登録された内容に基づき、新大阪発着直行バスの手続きは毎日新聞旅行
が、宿泊手続きは高野山宿坊協会が行います。毎日新聞グループから行事等の案内をすることがあります。ご了承の
うえ、お申し込みください。

●国内旅行保険について・・・必要な方のみ、個人でご加入ください。なお、毎日新聞グループ会社の毎栄大阪営業所
（電話06-6346-8652/土・日・祝日は休み）でも取り扱っています。加入ご希望の方は、7月11日（金）までに直接毎栄
大阪営業所へお申し込みください。



第99回高野山夏季大学要項2

◆お申し込み・お振り込みについて
〈お申し込み〉
　・毎日新聞社ホームページ　https：//www.mainichi.co.jp/event/culture/koyasan/

申し込みバナーをクリックし、申し込み画面にはいる
ご希望のコースをお選びいただき、申し込みフォームに入力後、送信ください。
グループの場合は、代表者の方でお申し込みいただき参加人数を入力ください。

〈お支払い〉
・ホームページからお申し込みの際に、クレジットカードでお支払いできます。（ネット決済）
・上記以外の場合は、案内を郵送します。決済方法は、郵便口座払いになります。

　★現金書留での受け付けはできません。
★聴講希望者が多い場合は先着順とし、定員になり次第締め切ります。締め切り後もキャンセル待ちでお
受けできますが、キャンセルがでた時のみの連絡となります。予めご了承ください。

【問い合わせ先】　高野山夏季大学事務局（毎日新聞大阪開発）
　　　　　　　　TEL：06-6346-8787（平日10時～18時）

◆宿泊について
■高野山内の宿坊
○男女別相部屋はありません。対象は家族・友人などのグループのみで、１室２～４名様まで受け付けます。
１人参加で個室を希望の方は１室１名も受け付けます（部屋数に限りがあります）。
○原則として、宿泊される宿坊・部屋は選べません。聴講証に宿坊名は記載しますが、部屋は開講当日の受付
でお知らせします。部屋の変更は一切できませんので、ご了承の上お申し込みください。
○宿坊は全室禁煙とし、喫煙場所を設けています。ゆかた、小タオルが用意されています。他に必要なもの（歯
ブラシ、シャンプー等）は各自ご用意ください。

〈宿泊料金〉２泊５食付き（１日目：夕食、２日目：朝食、昼食、夕食、３日目：朝食）
１名１室利用・おひとり様：36,000円（消費税込み）
２～４名１室利用・おひとり様：28,000円（消費税込み）
２～４名１室利用・グレードアッププラン・おひとり様：38,000円（消費税込み）
※グレードアッププランはお部屋が１階、トイレ付、テラス付（庭面室）、エアコン付です。

〈キャンセル料〉
宿泊日の４日前（17時まで）にお申し出があった場合は、キャンセル料はかかりません。３日前から２日前（17
時まで）は宿泊料の30％、前日（17時まで）は宿泊料の50％、当日（無連絡・不泊含む）は100％かかります。キャ
ンセルの場合は事務局へ電話でご連絡ください。キャンセル料と振込手数料を差し引いた金額を返金します。

◆聴講証・聴講のキャンセルについて
○聴講証は７月中旬に発送します。
○聴講証には、お申し込み内容が記載されています。ご確認ください。「宿坊予約受書」「新大阪駅前発着・直行
バス乗車証」「お授戒参加証」「阿字観入門参加証」を記載しています。

○聴講証は会期中必要ですので、お忘れのないよう必ずお持ちください。
○キャンセルされる場合は、７月11日（金）18時までに事務局へ電話でご連絡ください。聴講料から振込手数
料を差し引いた金額を返金します。期限を過ぎてのキャンセルは一切返金できませんのでご注意ください。

　聴講のキャンセルや受講者が変更になる場合は、お送りした聴講証は必ずご返送ください。（送料はお客様負担）

◆新大阪駅前発着・直行バス（往復）について
　新大阪駅前発着の往復直行バスを運行します。※事前申し込み制
○往路は８月１日（金）９時30分、新大阪駅集合。10時出発＝13時30分ごろ高野山大学に到着予定です。
　復路は８月３日（日）13時30分、高野山大学出発＝17時ごろ新大阪駅到着予定です。
○料金は往復8,000円（消費税込み・事前払い）。片道利用の料金設定はありません。
○バスをお申し込みの方には、聴講証とあわせて詳細を記載した乗車案内書を郵送します。
○キャンセルされる場合は、７月11日（金）18時までに事務局へ電話でご連絡ください。振込手数料を差し引い
た金額を返金します。期限を過ぎてのキャンセルは、キャンセル料が1,100円かかります。
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◆開講当日（８月１日）の流れについて
受講受付を行いますので、聴講証をお持ちの上、高野山大学松下講堂黎明館にお越しください。
また、宿坊あっせんを申し込まれた方は宿坊の受付も同時に行います。
①受講受付（12時～）　お申し込みの確認後、聴講資料一式を受け取る
　※配布の聴講リボンを見えやすいところにお付けください。会場への出入りに必要です
②宿坊受付（事前申込者のみ）　　宿坊協会の臨時受付所で宿坊宿泊券などを受け取る
③会場または宿坊へ（15時～開講式）
　各宿坊での荷物預かり可能（チェックインは15時～）または会場内着席
　宿坊への到着が遅れる場合は、高野山宿坊協会（電話0736-56-2616）または080-2475-3504（会期中のみ利用可）
へご連絡ください。

◆各催しについて
会期中は高野山ならではの催しにご参加いただけます。この機会にぜひご堪能ください。
○お授戒（無料）　※事前申し込み制・先着250人
　管長さまより直々に受講者に対して菩薩十善の戒律を授けられます。第２日、大師教会大講堂で８時から８
時30分の間行います。先着250人限定で受け付けます。参加者は必ず７時50分までに会場にお越しください。
７時50分を過ぎての入退出は一切できませんのでご注意ください。また、会場内には椅子席はありませんの
でご了承お願いします。参加者には聴講証のお授戒参加証に「参加」と記載します。お授戒参加時には必ず聴
講証をお持ちください。
○山内見学（無料）　※ご希望の方
　第２日、金剛峯寺、壇上伽藍、霊宝館をガイドが案内（約２時間）します。ご希望の方は、高野山大学松下講堂
黎明館前に13時30分までに集合してください（時間厳守）。また、聴講リボン（開講当日、会場受付で配布）着
用で、各自、金剛峯寺、壇上伽藍、霊宝館へは８月１日から３日までの会期中随時無料で入場できます。
○阿字観入門　有料500円（消費税込み・事前払い）　※事前申し込み制・先着150人（各回75人）
　真言宗のめい想法で、真言禅とも呼ばれています。第２日、大師教会大講堂で①13時30分②14時30分から
の2回に分け、入れ替え制で行います。ご希望の方は申し込み時に時間をお選びください。先着順で各回75人、
計150人限定で受け付けます。参加料金500円は聴講料とともにご入金ください。参加者には聴講証の阿字
観入門参加証に「①13時30分・参加」または「②14時30分・参加」と記載します。ご確認いただき、阿字観入門
会場に必ず聴講証をお持ちください。参加者は必ずズボン着用でお願いします。
○写経会（無料）　※ご希望の方　
　会期中、大師教会２階中講堂の写経会場で第１日は受付をすませてから17時まで、第２日は８時30分から
17時まで、第３日は８時30分から10時までの時間で随時行えます。なお、写経は宿坊でお書きいただいても
構いません。写経用紙と筆ペンは、受付でお渡しする資料の袋に入っています。会場で書かれる際はお持ち
ください。お書きいただいた写経は大師教会内に奉納するか、事務局へお渡しください。

◆料金と内容について：おひとり様料金（消費税込み）
A 聴講のみ　　聴講料：25,000円
B 聴講＋新大阪駅前から直行バス（往復）：33,000円

C

聴講＋宿坊での宿泊（２泊５食付き）※交通機関なし
１名１室利用：61,000円
２～４名１室利用：53,000円
２～４名１室利用　グレードアッププラン：63,000円

D

聴講＋宿坊での宿泊（２泊５食付き）＋新大阪駅前から直行バス（往復）
１名１室利用：69,000円
２～４名１室利用：61,000円
２～４名１室利用　グレードアッププラン：71,000円

※阿字観入門をお申し込みの方は合計に500円を加算してください。
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◆アクセス方法
○南海電車の場合
　南海なんば駅・その他各駅 → 極楽橋駅（ケーブルのりかえ） → 高野山駅（バスのりかえ） →
　千手院橋バス停（徒歩約５分） → 高野山大学　　特急をご利用の場合は、別途特急券が必要です。
○往復直行バスの場合　　新大阪発着直行バス（往復）について（２ページ）をご参照ください。
○自動車の場合
　事務局では、自家用車などでお越しの聴講生の方への駐車場手配はおこなっていません。ご宿泊の宿坊な
どへお問い合わせください。

高野山への交通
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【南海電鉄時刻表】
高野線時刻表（ゆき・金曜日   8 ／ 1用） 高野線時刻表（かえり・日曜日  8 ／ 3用）
難波発 （種別） 橋　本 極楽橋着 高野山着 備　　　　　考

6：00
6：29
6：52
7：14
7：35
7：48
8：09
8：40
9：01
9：30
10：00
10：02
10：24
11：02
11：32
12：02
12：32
13：00
13：02
13：32
14：00
14：02
14：32
15：02

急行
急行
急行
急行
特急

快急
急行
特急

快急
急行
特急

急行
急行
快急
急行
快急
急行
特急

急行
急行
特急

急行
急行
急行

直通

のりかえ
のりかえ
のりかえ
のりかえ
のりかえ
のりかえ
直通

直通

のりかえ
直通

のりかえ
直通

のりかえ
のりかえ
のりかえ
のりかえ
直通

のりかえ
のりかえ
直通

のりかえ
のりかえ
のりかえ

7：33
8：06
8：30

9：02

9：24
9：57
10：07
10：31
11：04
11：23
11：46
12：12
12：45
13：06
13：48
14：04
14：17
14：50
15：14
15：19
15：47
16：18
16：40

7：43
8：16
8：40

9：12

9：40
10：08
10：23
10：42
11：18
11：40
11：58
12：22
13：04
13：17
14：02
14：15
14：28
15：00
15：22
15：33
16：01
16：29
16：51

橋本からは、各停
橋本からは、各停
橋本からは、各停
特急券必要・橋本からは、各停
橋本からは、各停
橋本からは、各停
特急券必要
８両のうち前４両のみ直通
橋本からは、各停
特急券必要
橋本からは、各停
８両のうち前４両のみ直通
橋本からは、各停
橋本からは、各停
橋本からは、各停
橋本から天空・後ろ２両自由席
特急券必要
橋本からは、各停
橋本からは、各停
特急券必要
橋本からは、各停
橋本からは、各停
橋本からは、各停

高野山発 極楽橋発 （種別） 橋　本 難波着 備　　　　　考

12：01
12：15
12：52
13：10
13：50
14：24
14：47
15：10
15：26
15：35
15：52
16：14
16：31
16：53

17：10

17：38
18：11

18：42

19：06

19：45

20：11

20：44

21：39

12：10
12：25
13：08
13：20
14：00
14：34
14：56
15：25
15：36
15：46
16：05
16：25
16：44
17：04

17：24

17：49
18：19

18：53

19：18

19：59

20：21

20：54

21：47

各停
特急
各停
特急
各停
各停
各停
特急
各停
天空
各停
特急
各停
特急

各停

各停
各停

各停

各停

各停

各停

各停

各停

のりかえ
直通
のりかえ
直通
のりかえ
のりかえ
のりかえ
直通
のりかえ
のりかえ
のりかえ
直通
のりかえ
直通

のりかえ

のりかえ
のりかえ

のりかえ

のりかえ

のりかえ

のりかえ

のりかえ

のりかえ

13：56
13：45
14：56
14：45
15：56
16：22
17：02
16：50

17：22

18：02
17：51
18：23
18：26
18：51
19：02
19：26
19：47
20：27
20：37
20：52
21：12
21：37
21：52
22：16
22：27
22：47
23：18

橋本からは、急行
特急券必要
橋本からは、急行
特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、急行
橋本からは、急行
特急券必要
橋本からは、急行
天空前２両自由席・橋本からは急行
橋本からは、急行
特急券必要
橋本からは、快急
特急券必要
橋本からは、特急・特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、急行
橋本からは、快急
橋本からは、特急・特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、特急・特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、急行
橋本からは、特急・特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、特急・特急券必要
橋本からは、急行
橋本からは、急行

高野山駅からのアクセス

高野山大学松下講堂黎明館
講演会場
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桜池院

宝城院

安養院


